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｢今年は暖かいね～｣と言われた冬を終え、さらに暖かい春がやってきました。いつもより少し早く咲いた春の

花たちが、長府の街を明るくにぎやかにしてくれています。新しい年度を迎える皆さんの、新しい生活を応援し

てくれているようです。 

今年度も｢長府地区まちづくり協議会｣は、魅力ある個性豊かな地域づくりを目指して活動を進めていきます。 

 

 

 豊浦高校で小中学生対象（レスリングは幼保児～）のスポーツ講座が開催されました。今年で 3回目 

ですが、年々参加者が増えている大人気の講座です。 

              今回はバスケットボール、陸上競技の短距離・長距離、 

             レスリングの基本練習を教わりました。全国大会や中国 

大会出場常連の高校生達が優しく丁寧に教えてくれたり、 

ときには、すごい技を見せてもらって「おおっっ」とび 

             っくりしたり感動したり。初めて競技にチャレンジする 

             子どもたちにも優しく教えてくれたので、「もっとやって 

             みたい！」「お兄さんお姉さんみたいに上手に 

なりたい！」と思う子どもたちが増えたようです。最初はちょっと照れて 

距離があった小中学生と高校生でしたが、終わるころには仲良くなって、 

休憩時間にも楽しくおしゃべりをしていました。数年後には、参加した小 

中学生が、全国大会や中国大会で活躍できるすごい選手になっているかも 

・・・！？？？｢長府地区まちづくり協議会｣は、スポーツ講座を通して 

 子供達の健全育成と地域力ＵＰを目指し、今後も活動を続けていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

―住民自治によるまちづくり― 
長府地区まちづくり協議会 

ニュースレター 

R２.４.１. 
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長府地区まちづくり協議会/事務局  〒752-0966  下関市長府亀の甲 2-2-1（豊浦小学校内） ☎・FAX 083-250-7450 

《教育部会》１月６日「長府の寺子屋 冬休みスポーツ講座」 

1 月 19 日 

城下町長府マラソン大会 

キャラクター勢揃い 

２月 9 日～ 

商店街ひな祭り絵さげ飾り 

長府郵便局にも♪ 



 

  ｢長府地区まちづくり協議会｣主催、第 4回目の防災教室が長府公民館で

開催されました。昨年に引き続き、下関市総務部防災危機管理課主任 牧田

健司さんを講師にお迎えして、

というテーマで講演と、 と参加者全

員で家庭内DIG を行いました。最近よく耳にするDIG とは、大きな地図や

図面を囲みながら、参加者全員で災害リスクをイメージし、予防策や改善

策を考える参加型図上演習のことです。また、英語の動詞Dig には「掘り

起こす、探求する、理解する」という意味があります。DIG の名

称には「防災意識を掘り起こそう」「地域を探求しよう」「災害を

理解しよう」という意味合いが込められています。 

1． Disaster（災害） 

   2． Ｉmagination （想像力） 

3． Ｇame（ゲーム） 

参加者はグループに分かれ（グループ討論）、家の

平面図を囲み家の中や周辺の危険個所などの情報を付箋紙に書き

込んだり、元栓等の位置や避難経路の確認をしたり、食料品や非常

持ち出し袋など、どのような準備と対策が必要かを話し合いました。グループ討論後、成果発表・講評が行われ 

様々な意見交換により情報が共有され参加者の防災意識が深まりました。 

 

 

令和元年度も人と人とのつながりを大切にし、地域の力が発揮できる活動ができました。ありがとうございました。 

事  業  名 実施日 

 長府ＩＰＳＳプロジェクト                         長府商店街  4月～ 

 四王司山清掃登山                           四王司山 4月28日 

 和装で楽しむ城下町長府                                           壇具川沿い・功山寺 5月25日 

 ｢長府の寺子屋｣～カジュアルセミナー・エンディングノート～          蛍遊苑 5月26日 

 ｢街中展覧会｣長府の街を撮る～わたしの写真術～                        パコセ 1 階 6月4日～７月26日 

 ｢豊高祭｣時代祭り写真展                        豊浦高校 6月8日 

 町民トリムボール大会                         長府中学校 6月23日 

 三軒屋海岸・御船手海岸清掃                   三軒屋海岸・御船手海岸 7月15日 

 ｢長府高祭｣時代祭り写真展                       長府高校 9月6日～7日 

 町民ソフトボール親睦大会                                    長府扇町第2運動公園 9月15日 

 中浜市場祭り                             中浜市場 10月17日～19日 

 城下町長府時代祭り                     忌宮神社～功山寺～商店街 10月27日 

 ｢長府の寺子屋｣ 11講座             長府高校・豊浦高校・長府中学校・豊浦小学校 11月1日～12月19日 

 三軒屋海岸・御船手海岸清掃                   三軒屋海岸・御船手海岸 11月24日 

 大学生とつくるまち 商店街の活性化 ～ワークショップ～          パコセ 6 階 12月6日 

 ｢長府の寺子屋｣～冬休みスポーツ講座～ 3講座               豊浦高校 1月6日 

 ｢街中展覧会｣ひな祭り絵さげ飾り                               長府商店街 2月9日～3月15日 

防災教室                               長府公民館  2月23日 

 コミュニティカレンダー発行 3月末 

※記載事業名は長府地区まちづくり協議会主催、共催のみ。 

※ニュースレター年 3 回、HP 更新、その他地域団体と協力し活動しています。 

 

 
 

   

2 月 23 日 長府の防災を考える － 防 災 教 室 － 

《お知らせ》 

令和 2 年度 長府地区まちづくり協議会 通常総会 

        日時：4 月 23 日（木）18時 30分～  場所：宮の内茶寮 

  

家の平面図を使っての家庭内 DIGの様子 

令和元年度 長府地区まちづくり協議会活動事業一覧 

 


